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22 GIUGNO 2017 
EREMO DI SAN GIOVANNI ALL’ORFENTO 

È fra i più spettacolari e inaccessibili eremi Celestiniani del Parco, tanto che ancora oggi per accedervi è necessario “strisciare” pancia a terra attraverso un’aerea cengia rocciosa. Per 
quasi 9 anni  (dal 1284 al 1293), Pietro da Morrone,  insieme a pochi discepoli, vi condusse una vita completamente  isolata. Di particolare  interesse è  l’impianto  idrico  realizzato 
nell’eremo per  la raccolta e decantazione dell’acqua e  interamente scavato nella roccia. Si trova su una parete a picco della Valle dell’Orfento, sotto Pianagrande. Si raggiunge dai 
Prati della Majelletta, con il sentiero B1 
 Difficoltà: E                    Dislivello: 600 m circa                      Tempo di percorrenza: 4 ore 

 

23 GIUGNO 2017 
CIMA DELLE MURELLE 

L’anello della Cima delle Murelle si svolge in uno dei luoghi più suggestivi della Majella. È un percorso lungo, impegnativo, di grande bellezza per il paesaggio selvaggio e la varietà del 
percorso. Dal rifugio Pomilio  il percorso attraverserà prati erbosi per poi  immergersi fra  i pini mughi che rendono unico questo massiccio montuoso. Dal Blockhaus alla Tavola dei 
Briganti, il percorso naturalistico si intreccerà con quello storico, per poi proseguire verso l’anfiteatro morenico attraverso un percorso geologico fra i fossili. 

Percorso: Rif. Pomilio (1892 m), Sentiero P, M. Cavallo (2171 m), Sentiero G7, Passaggio obbligato (2193 m), Anfiteatro delle Murelle (2287 m), Cima delle Murelle (2596 m), M. 

Focalone (2676 m), Sentiero P, Bivacco Fusco (2455 m), M. Cavallo (2171 m), Rif. Pomilio (1892m).  
Difficoltà: EE                  Dislivello: 800 m circa                      Tempo di percorrenza: 7 ore 

 

24 GIUGNO 2017 
MONTE ACQUAVIVA 

Il Monte Acquaviva  con  i  suoi  2737 m  slm  è  la  seconda  elevazione  della Majella, ma  non  è  la  sua  quota  a  renderlo  interessante. Quello  che  realmente  affascina  il  fortunato 
escursionista  che  lo  raggiunge  è  il  senso  di  selvaggio  che  si  prova,  è  l’aspetto  lunare  delle  sue  parti  sommitali,  è  la  varietà  incredibile  degli  ambienti  che  si  attraversano  per 
raggiungerlo, sono i profondi canyon che ne solcano le pendici e sono anche le decine di camosci che si rincorrono sui suoi pendii e le aquile che volteggiano sul suo cielo. Quello che 
affascina del Monte Acquaviva, in definitiva, è la sua ricchissima complessità, da qualunque parte lo si guardi. 

Percorso: Rif. Pomilio, Sentiero P, Monte Cavallo, Bivacco Fusco (2455 m.) M. Focalone, M. Acquaviva e ritorno al Rif. Pomilio  

Difficoltà: EE                           Dislivello: 850 m. circa                                 Tempo di percorrenza: 8 ore  

 

25 GIUGNO 2017 
ANELLO MADONNA DELLE SORGENTI 

L’escursione parte da Loc. Balzolo nel comune di Pennapiedimonte, caratteristico borgo arroccato su un costone roccioso a picco sulla forra del fiume Avello. Il comodo sentiero si 
incunea nella profonda valle regalando suggestivi affacci sui profondi canyon di questo settore della Majella. Giunti alla Madonna delle Sorgenti, si prende un sentiero che, tagliando 

a mezzacosta i ripidi pendii, porterà al rifugio Pischioli. Lungo il percorso si incontreranno grotte pastorali e la tipica vegetazione mediterranea. Percorso: Balzolo 695 m, Sentiero 

G2, Madonna delle Sorgenti 946 m, Rifugio Pischioli 1135 m, Sentiero G, Balzolo 695 m. 
 Difficoltà: E                          Lunghezza: 11 Km                   Dislivello Complessivo: 440 m                      Tempo di percorrenza: 5 ore  

Per informazioni: Gloria tel. 366 3307221 


