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Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga 

Intersezionale con la sezione C.A.I di Monterotondo 

 
 

 

 

 

 

Percorso a: Rifugio Fonte Vetica (1632 m), sentiero 252, Sella di Fonte Fredda (1994 m), sentiero 254, Monte 

Siella (2027 m),  Sella di Fonte Fredda (1994 m), Monte Tremoggia (2331 m), Sella del Tremoggia (2350 m), sentiero 
253, Monte Camicia (2564 m),  sentiero 253,   rifugio Fonte Vetica (1632 m) 
Difficolta’: EE   Dislivello:  950 m circa   Tempo di percorrenza: 7 ore 

Percorso b: Rifugio Fonte vetica (1632 m), sentiero 260, Fonte Pietrattina (1468 m), sentiero 255, Fonte della 

Macina (1488 m),   Canyon della Valianara, Fonte della Macina (1488 m), Ristoro Mucciante 
Difficolta’: E   Dislivello:  200 m circa   Tempo di percorrenza: 3/4 ore 

Riferimento cartografico: CARTA ESCURSIONISTICA GRAN SASSO D’ITALIA   - C.A.I. SEZ. DELL’AQUILA E PARCO NAZIONALE GRAN 
SASSO E MONTI DELLA LAGA - Scala 1:25.000 

 L’escursione è aperta ai soci in regola con il tesseramento dell’anno in corso. I non soci sono 
ammessi  previa stipula  dell'assicurazione (€ 10,00). Come da regolamento è obbligatoria 
l’iscrizione   entro   venerdì 19 luglio a Carlo tel. 347 6720470 – Gloria 366 3307221 

Ritrovo dei partecipanti alle ore 6:30 di domenica 21 luglio presso il parcheggio di Via Anello 
a Guardiagrele 
                                                      Mezzo di trasporto: auto proprie  

Presentazione escursione, proiezione diapositive ed altro ancora…. venerdì 19 luglio alle ore 21:30 presso la sede in 
Via Occidentale – Guardiagrele (ex Pretura) 


