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S Y CLUB ALPINO ITALIANO 3, &
Sezione di Guardiagrele

Fondata nel 1952

23 luglio 2023

Parco Nazionale della Maiella

MONTE AMARO

Traversata Rifugio Pomilio, Monte Amaro, Grotta del Cavallone, S.S. Frentana n. 84

Percorso: Rif. Pomilio (1892 m), Sentiero P, M. Cavallo (2171 m), Bivacco Fusco (2455 m), Monte Focalone
(2676 m), Primo Portone (2568 m), Cima Pomilio (2656 m), Secondo Portone (2566 m), Terzo Portone
(2560 m), Monte Amaro (2793 m), Grotta Canosa (2604 m), Sentiero H5, Cima dell’Altare (2542 m),
Sentiero H3, Grotta del Cavallone (1524 m), S.S. Frentana n® 84 (699 m).

Difficolta: EE Dislivello a salire: 1200 m circa Dislivello a scendere: 2100 m circa Tempo di percorrenza: 10/12 ore

ESCURSIONE LUNGA ED IMPEGNATIVA CONSIGLIATA AD ESCURSIONISTI ALLENATI
ADEGUATAMENTE EQUIPAGGIATIL.

Riferimento cartografico: CARTA ESCURSIONISTICA PARCO NAZIONALE DELLA MAJELLA —Scala 1:25.000

Come da regolamento e obbligatoria lI'iscrizione entro venerdi 21 luglio a: Carlo tel.
347 6720470 — Gloria tel. 366 3307221 - Massimiliano tel. 340 7442289

Contributo per trasporto con pullman:

Soci CAl Guardiagrele € 25,00 - Non Soci € 35,00 (compreso assicurazione)

Ritrovo dei partecipanti alle ore 4:00 di domenica 23 luglio presso il
parcheggio di Via Anello a Guardiagrele



