CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Guardiagrele
Fondata nel 1952

13 Ottobre 2024

LA VIA DEL LATTE
UNA GIORNATA IN FATTORIA

Antichi mestieri e sapori di una volta immersi nella natura
incontaminata del
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Parco Nazionale della Maiella Ll

Il massiccio della Majella e straordinariamente ricco di testimonianze storiche, archeologiche e architettoniche. La presenza di profonde e
aspre valli hanno favorito le diverse forme di insediamento umano che hanno determinato la storia economica, sociale e morfologica del
territorio. Il fenomeno che ha caratterizzato il paesaggio della Maiella con grande evidenza e senza dubbio la pastorizia, con 'architettura
agro-pastorale delle capanne in pietra a secco, i rifugi pastorali in grotta, i pascoli, i tratturi. Tra i diversi complessi agro-pastorali sparsi
sulla Maiella quello presente nella Valle Giumentina € uno dei piu caratteristici, in quanto ha la particolarita di contenere la capanna di
pietra a secco piu grande mai costruita sulla Maiella e nell'intero Abruzzo.

Programma:

Iniziamo con la visita di Decontra, proseguiamo con |’escursione ad anello sul sentiero delle capanne in pietra a secco, I'ambiente che si
attraversa e quello tipico delle aree agricole di media montagna con alternanza di colture erbacee di vario genere (cereali e foraggere),
pascoli, incolti ed aree boschive. Durante il percorso e prevista la visita guidata all’Ecomuseo di Valle Giumentina, realizzato con capanne
in pietra a secco, attraverso cui si ripercorre la storia della Valle Giumentina, dalla sua formazione orografica, alla vita dei primi uomini,
ricostruita tramite la riproduzione degli utensili rudimentali in selce, fino al mondo agro-pastorale della societa contadina in vita fino alla
prima parte del Novecento. Visita alla Fattoria Maiella, dove Lucia, Luigi e Astrid ci accoglieranno nella loro piccola azienda famigliare.
Ritorno a Decontra e degustazione di formaggi.

DIFFICOLTA’: E DISLIVELLO: 100 m TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore (comprensive di soste e visita guidata) LUNGHEZZA: 5,5 km circa

QUOTA DI PARTECIPAZIONE EURO 10

Ritrovo dei partecipanti alle ore 8:00 di domenica 13 ottobre presso il parcheggio di Via Anello
a Guardiagrele oppure ore 9.00 a Decontra

Come da regolamento e obbligatoria l’iscrizione entro venerdi 11 ottobre a Carlo
tel. 347 6720470 — Gloria tel. 366 3307221 — Benedetta tel. 339 5785086

Mezzo di trasporto: auto proprie



