
 

 

 
 

in collaborazione con MAJA Fitness Wellness

 

31 gennaio 2026 

LA CIASPOLENTA 
CIASPOLATA AL CHIARO DI LUNA 

 E POLENTATA presso Hotel Ristorante MAMMAROSA 

Ritrovo alle ore 15:30 nel parcheggio antistante l’hotel 

                                           Costo della cena 25,00 euro 

MENU’        

    Polenta con salsiccia, arrosto misto, dolce e bevande 

        ASSICURAZIONE NON SOCI Euro 8,40                                                                                          “Ci sono notti in cui i lupi tacciono 

    NOLEGGIO RACCHETE DA NEVE E BASTONCINI Euro 8,00                                           e solo la luna ulula” George Carlin 

                                                                                                                      

 

 

             Come da regolamento è obbligatoria l’iscrizione entro martedì 27 gennaio a 

Gloria tel. 366 3307221 – Carlo tel.  347 6720470 

 
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Guardiagrele 

Fondata nel 1952 


