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11 ottobre 2026 
 

 
I segni dell’uomo sulla Maiella 

 

Sui sentieri della Maiella i pastori, eremiti e viandanti  hanno lasciato segni della loro presenza scolpendo scritte e frasi 
che raccontano una lunga storia di adattamento, pastorizia e spiritualità in quota. 
Durante l'escursione verrà proposta una esplorazione per individuare una iscrizione particolare 

Percorso: Rifugio Pomilio (1888 m), Madonnina (2080 m), quota 2043, Rifugio Pomilio(1888 m) 

Difficoltà: T      Tempo di percorrenza: 3/4 ore        Dislivello: 200 m circa 
L’escursione è aperta ai soci in regola con il tesseramento dell’anno in corso.  Come da 
regolamento è obbligatoria l’iscrizione entro venerdì 9 ottobre a Carlo tel. 347 6720470 – 
Gloria 366 3307221    

Mezzo di trasporto: auto proprie 

Ritrovo dei partecipanti alle ore 8:00 di domenica 11 ottobre presso il  
parcheggio di Via Anello a Guardiagrele  


