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La sezione e stata fondata nel 1953 ma si configurd virtualmente malto
prima di questa data nel cuore e nei muscoli degli appassionati di alpinismo
che, di generazione in generazione, salirono sugli aspri pendii della Maiella.
Cosi, infatti, & scritto nel Volume edito dalla sezione nel 1983 in occasione del
trentennale.

La sua attivita prevalente & quella @scursionistica e si svolge, oltre che sulle
montagne dell’Abruzzo (Maiella, Gran Sasso, Parco Mazionale D'Abruzzo...)
anche fuori Regione, compreso 'arco alpino.

Nell'ambito giovanile ha organizzato varie edizioni del raduno di Cima Murelle
m. 2.596 (gruppo della Maiella), che & stato inserito anche nel calendario
delle manifestazioni nazionali del sodalizio. Si & impegnata in varie occasioni
per la salvaguardia dell'ambiente montano con proiezioni, soprattutto nelle
scuole, mostre ecologiche, convegni, manifestazioni; si & battuta per I'isti-
tuzione del Parco Nazionale della Maiella; ha realizzato nel 1986 un frequen-
tatissimo sentiero natura "Bocca di Valle - Cascata San Giovanni”,

Suoi soci hanno partecipato a spedizioni all’'estero:
Nicola Mercatante
1969 - Spedizione "Abruzzi” Karakorum, gruppo del K6
Giuseppe Ricciuti
1983 - Spedizione Himalayana "Sia-Shish” m 7.100
1985 - Spedizione Abruzzo 8.000 "Hidden Peak” m. 8.068
1988 - Himalaya "Shisha Pagma” m. 8.012
1992 - Himalaya Regione India Chandra-Bagha “CB 51" m. 6.100
1996 - Peru "Nevado Copa” m. 6.000 - Cordillera Bianca
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Ha organizzato incontri con alpinisti famosi come Kurt Diembergher, Hans
Kammerlander e con studiosi della fauna e della flora.

Ha realizzato un erbario sistematico delle piante pill importanti della Maiella
che pud facilmente essere trasportato per eventuale esposizione al pubblico.
Ha soci esperti che sono Accompagnatori di Escursionismo, che fanno parte
del Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleclogico, della Tutela Ambiente
Montano.

Pubblicazioni realizzate:

"Testimonianze di vita sezionale e contributi alla conoscenza della nostra
montagna, la Maiella”

"La Sagra della Maiella e Andrea Bafile”

"La Pinguicola fiorii"

"Sentiero Natura e percorso archeologico di Piana della Civita”

"1l raduno di Cima Murelle nel Parco Nazionale della Maiella” (1973- 1997)
"Opuscali sul sentiero natura "Bocca Di Valle-Cascata San Giovanni”.

L'anno 2002 coincide con il 50° di fondazione della nostra sezione.
Nel presentare I'attivita escursionistica, anticipiamo che ¢i saranno altre mani-
festazioni celebrative che verranno comunicate con un programma a parte.

Societa Elettromeccanica
o - - o Impianti e Manutenzione
di I Covco T e Liberatoscioli O, sne

ASSITENZA CALDAIE A GAS E GASOLIO

THERMOVUR = AERMAX « SAUNIER DUVAL « RENOVA 5. GIORGIO SAVIO » CHAFFOTEAUX ET
MAURY = ELM LERLANC = ARGO » BIASI « BREDA « BLOWTHERM » NEWFAR = IDEALCLIMA
THERMOTEC = UNICAL = NECA » BONGIOANNI = ARISTON » SIMAT = RADI » HERMANN
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DIRETTIVO DELLA SEZIONE
Presidente Antonio Adorante
Vicepresidente Davide Miccoli
Segretario Carlo Iacovella
Consiglieri Eliana Belfiglio

Luciano Caramanico

Mario Iannucci

Sergio Millemaci

Arnaldo Ricci

Mario Romitelli
Revisori dei conti  Vincenzo Caramanico

Filippo Ferrari

Piero Ferrari

PER INFORMAZIONI: Tel. 360.748736
In Sede - Via Don Minzoni, 1 - dalle 21,00 alle 22,00 (1° e 3° venerdi del mese)

http: //utenti.tripod.it/caiguardiagrele
e-mail: caiguardiagrele@katamail.com

. _ &
SPECIALIST IN: Palestra OIImpyc |
: EEDreie Body House

« 5CI FONDO

n s SCI ALPING ded M* Fileno Marrone
| Via Colle Granarg, 77
Mie B. Croce, 77 - Tel. 0B71.563476 i Tel. (B71.83157 - 85932
bEll: CHIETTI SCALD 3 | 66016 GUARDIAGRELE (Ch)
ﬁ




Parco Nazionale Gran Sasso - Laga
Valmaone

Gennaio — Marzo

» Attivita gruppo sci fondo - escursionistico con avviso in bacheca

+ Corsi di avvicinamento all‘alpinismo, lezioni di orientamento, corsi informativi per
radioamatori, etc.

= Proiezioni nelle scuole e in sede

3 marzo 2002 - GRAN SASS0O:
Farindola - Cascata del Vitello D'Oro
DrFricoLTa: T = Tempro Compiessivo: 3 h » Mezzo o1 TRasPorTO: Auto proprie

17 marzo 2002 - MAIELLA:

ASINARA - Il Calvario (788 m) - V. della Madonna - Madonna della Mazza (1019 m) -
Colle dell’Angelo (1073 m) - I'Asinara (1083 m) - Sent. 204 - Il Calvario.

DiFFicoLTA: E » Tempo CompLEssivo: 5 h » MEzzo oI TRasporTO: Auto proprie

7 aprile 2002 - MAIELLA:
Palena - Grotta del cavallone
DiFFicoLTh: EE » Tempo CoMpLESSIVO: 6 h » MEZzo DI TRASPORTO: AUtO proprie



Parco Mazionale della Maiella
Cima Murelle, Monte Acguaviva, Monte Focalone

21 aprile 2002 - SIBILLINI:
M. Fortino - Gole dellTnfernaccio - Eremo di San Leonardo.
DrrricoLTA: T = Tempo CoMmpLEssIvo: 3 h = Mezzo pr TrasporTo: Pullman

25-26-27-28 aprile 2002 - PARCO NAZIONALE DEL POLLINO
(Programma a parie)

Mezzo D1 TRAsPorTO: Pullman

5 maggio 2002 - I TRATTURI DEL MOLISE

(Programma & parie)
Mezzo o1 TRasProrRTO: Pullman

12 maggio 2002 - MIRABILANDIA (Gruppo femminile C.A.L)
Le montagne pil alte d'Europa (Russe)

(Frogramma a parte)
DiFricoLTA: T » MEZZO DI TRASPORTO: Pullman

25 [ 26 maggio 2002 - NOTTURNA SULLA MATELLA
(Programma a parta)

DrFFicoLTA; EEA » MEzzo DI TRASPORTO: AUtD proprie
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Parco MNazionale della Maiella
Monte Focalone, Cima Pomilio, Monte Rotondo, Monte Amaro, Pescofalcone

2 giugno 2002 - PARCO NAZIONALE DEL GRAN SASSO - LAGA:

M. GORZANO

Cesacastina - Fosso dell’Acero - Rifugetto Enel - Sorgente Mercurio (1759 m) - Sella del
Gorzano (2309 m) - Cima della Laghetta (2369 m) - Sorgente Mercurio - Cesacastina.
DirFicoLTA: EE » TEMPo CoMpLESSIVO: 6,5 h » MEzzo pI TRASPORTO: Pullman

16 giugno 2002 - MAIELLA:

MACIRENELLE

Capo le Macchie (632 m) - Colle Bandiera (1197 m) - le Fontanelle - Macirenelle (1995 m) -
Capo le Macchie

DiFFicoLTA: EE = TEMPo CompLESSIVO: 6 h » MEZZo pI TRASPORTO: Auto proprie

23 giugno 2002 - MAIELLA;:

Raduno Regionale AVIS Roccamontepiano.

Escursione dal Convento di Roccamonteplano all'dbbazia S. Liberatore a Maiella.
DiFFIcOLTA: EE = TEMPo CoMpLESSIVO: 4 h » MEZZO DI TRASPORTO: AutD proprie

30 giugno 2002 - VELINO SIRENTE

GOLE DI CELANO

Ovindoli Vial d'Arana (1392 m) - Fontanile (1352 m) - Fonte degli innamorati - SS. Shis Celano
DiFricoLThA: E = Tempo CompLEssIvo: 4 h » MEzzo b1 TrasrorTo: Pullman
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Parml'll.azl Grar:: Sasso - Laga
Cascata della Cavata

14 |uglio 2002 - MAIELLA:

TRAVERSATA Block Haus - M. Amaro - Campo di Giove

Block Haus (2045 m) - M. Cavallo - M. Focalone - Cima Pomilio - Tre Portoni - M. Amaro
(2795 m) - Altare dello Stincone - Guado di Coccia - Campo di Giove (1070 m).
DiFrFicoLTA: EE » Tempo CompLESsIvo: 10 h » MEzzo p1 TRAsSPORTO: Pullman

21 luglio 2002 - MAIELLA
ESCURSIONE MONTAGNA D'UGNI (Gruppo Amici della montagna FPalombara)
(Programma a parte) » Mezzo p1 TRAsPORTO: Auto proprie

28 luglio 2002 - MONTI GEMELLI:

GOLE DEL SALINELLO - Fortezza di Civitella del Tronto

Ripe di Civitella - Grotta dell’Angelo - Macchia da Sole - Castel Manfrino.
DrFFicoiTA: E » TEmPo CompLEssIvo: 5 h » MEzzo p1 TRasrorTo: Pullman

4 agosto 2002 - MATELLA:
SENTIERO del CINQUANTENARIO della sezione CAI di Guardiagrele
{(Programma a parte) » MEzzo DI TRASPORTO: Auto proprie

11 agosto 2002 - MAIELLA:
Visita guidata a "CIMA MURELLE" m 2596 dal Block Haus
DirrrcoLTa: EE = Tempo CompLessivo: 6 h = Mezzo pI TRAsPORTO: Auto proprie



Gran Sasso - Laga

TREKKING

9-12 agosto 2002 - TRAVERSATA DEL GRAN SASSO
DrrricoLta: EEA = Mezzo p1 TRasPORTO: Auto proprie
Adesioni da concordare con la Sezione CAI di Guardiagrele

Parco Nazionale
Corno Piccolo

9 agosto 2002 (1° TAPPA) = Tempro CompLEsSIVO: 10 h

Lago di Provvidenza (1060 m) - Fonte della Vaccareccia (1500 m)

Stazzo di Solagne (1785) - Fonte del Venacquaro (2236 m)

Sella dei Grilli - Sella del Cefalone - Portella Duca degli Abruzzi (2388 m).
Pernottamento Rif. Duca degli Abruzzi

10 agosto 2002 (2* TAPPA) » Tempo ComMpLESSIVO: 5 h

Duca degli Abruzzi (2388 m) - Sella del M. Aquila - Direttissima - Corno Grande (2912 m)
Ghiacciaio del Calderone - Rif. Franchetti (2300 m).

Pernottamento Rif. Franchetti.

11 agosto 2002 - (3" TAPPA) » Tempo CompLessIvo: 6 h

Rif. Franchetti (2300 m) - Sella dei due Corni - Como Piccolo (2655 m) - Sella dei due Corni
- Passo del Cannone - Sella del Brecciaio - Sella del M. Aquila

Campo Imperatore (2130 m).

Pernoltamento Rifugio Campo Imperatore

12 agosto 2002 - (4* TAPPA) Sent. del Centenario « Tempo Compressivo: 10 h

Campo Imperatore (2130 m) - Vado di Como (1924 m) - Brancastello (2385 m) - M. Infornace
(2469 m) - M. Prena (2561 m) - Vado di Ferruccio (2233 m) - M. Camidia (2564 m) - Fonte
della Vietica (1662 m).



Parco Nazionale della Maiella
Cascata San Giovanni
18-25 agosto 2002 - MARE E MONTI DELLA CORSICA

(Programma a parte)
MEezzo o1 TRASPORTO: pullman

1 settembre 2002 - VELINO:
LAGO DELLA DUCHESSA

Cartore {944 m) - Vallone di Fua - Vallone del Cleco - Le Caparnie - Lago della Duchessa
(1788 m) - Sent. 2C Valle della Cesa - Cartore.

DirricoLta: E = Tempo CompLessivo: 5 h = MEzzo pI TRaSPORTO: Auto proprie



Monte Miletto

15 settembre 2002 - MAIELLA:
CIMA DELLA STRETTA

Block Haus - sent. Basso.delle Murelle - Ugni - Valle del Forcone - Grotta dei Callarelli -
Cima della Stretta - Fara 5. Martino.

DrrricoLta: EE » Tempo CompLEssIVO: 7 h « MEzzo pI TRASPORTO: Auto proprie

22 settembre 2002 - PARCO NAZIONALE D'ABRUZZO:
BISEGNA — SCANNO

La Padura (1300 m) - Capanna di Blasuti (1538 m) - M. Terraegna (1788 m) - Valico del
Carapale (2107 m) - Scanno (1048 m).

DrrrFicoLTh: EE = Tempo CompLEssIVO: 6 h = MEzzo pI TRASPORTO: Pullman

30 settembre 2002 - Scadenza presentazione foto per il XIII Concorso Fotografico

6 ottobre 2002 - MAIELLA:
VALLE DEL MACELLARO da Bocca di Vallone
DiFFicoLtA: E » Tempo CoMpLESSIVO: 5 h « MEZZO DI TRASPORTO: Auto proprie



Parco Nazionale della Maiella
Sci Fondo-Escursionistico

27 ottobre 2002 - MAIELLA:

M. SECINE (giro dei tre monti)

Loc. S. Antonio (1530 m) - Serra tre Monti (1798 m) - M. Polledrara (1839 m) - M. Basilio
(1885 m) - M. Secine {1883 m) - Passo della Paura (1585 m) - Fonte Basilio (1615 m) -
Loc. 5. Antonio.

DiFFicoLTA: EE » Tempro CompLEssIvo: 6 b » MEZZo DI TRASPORTO: Auto proprie

30 novembre 2002 - CENA SOCIALE DELLO SCARPONE

Novembre — Dicembre

= Attivitd gruppo sc da fondo-escursionistico con avviso in bacheca
« Corsi di avvicinamento all'alpinismo, lezioni di orientamento etc.
= Proiezioni nelle scuole e in sede.

» Rinnovo cariche sociali.



SCALA DELLE DIFFICOLTA

T=  Percorso turistico
Itinerario facile e alla portata di tutti per lunghezza e dislivello; si svolge nor-
malmente su stradine e sentieri ben evidenti e non crea comunque incer-
tezze o problemi di orientamento.

E=  Percorso escursionistico
Itinerario di una certa lunghezza efo dislivello, che si sviluppa su sentieri o
tracce, pud comprendere tratti ripidi o esposti. Richiede conoscenza della
montagna, un certo senso dell'orientamento e buon allenamento alla cam-
minata, oltre a calzature ed equipaggiamento adeguati.

EE = Percorso per escursionisti esperti
Itinerario generalmente lungo e faticoso, che richiede capadta di muoversi
in ambienti particolari (terreno impervio e infido, pietraie, nevai non ripidi,
pendii aperti e boschi senza chiari riferimenti, tratti aerei ed esposti oppure
rocciosi). Necessitano: esperienza in montagna, buon senso dell'ornienta-
mento, passo sicuro, assenza di vertigini, equipaggiamento, attrezzatura e
preparazione fisica adeguate.

EEA = Percorso per escursionisti esperti con attrezzature
Itinerario che richiede l'uso dei dispositivi di autoassicurazione (es: certi per-
corsi attrezzati e le vie ferrate).

CORPO NAZIONALE
SOCCORSO ALPINO E SPELEOLOGICO

Ricordatevi di non andare da soli in montagna e di lasciare sempre indicazioni precise
riguardo gli itinerari che intendete percorrere,

Informatevi dei numeri telefonici di soccorso alpino e speleologico della zona in cui inten-
dete praticare la vostra attivita.

Hamers Tends 4 -
NUMERO VERDE gratuito per |a chiamata automatica del soccor-
tﬂﬂ“'253239 so, valido per l'intero territorio regionale.

1 1 8 NUMERO UNICO di EMERGENZA SANITARIA
elisoccorso e soccorso alping

Im RICCI ANTONIO )

Via Colle Granaro, 11

Tel. e Fax 0871.82478 ez I
66016 GUARDIAGRELE (Ch) gg':ﬁﬁ BUARDIAGRELE Chieti} Eéﬁamr:fs"ﬁﬁimkw
Tol. 0871808010 - BOBOMS con Fax  Tel. 0B72.9621




SEGNALI INTERNAZIONALI D'ALLARME IN MONTAGNA

CHIAMATA di SOCCORSO

Emettere richiami acustici od ottici in
numero di:
- SEI OGNI MINUTO (un segnale ogni dieci
secondi)

- LN MINUTO DI INTERVALLO.

Continuare l'alternanza di segnali ed
intervalli fino alla certezza di essere stati
ricevuti.

RISPOSTA di SOCCORSO

Emettere richiami acustici od ottic in
numero di:

- TRE oGnI MiNuTO (un segnale ogni venti
secondi)

- UN MINUTO DI INTERVALLO.

Continuare l'alternanza di segnali ed
intervalli fino alla certezza di essere stati
ricevuti.

RESPONSABILITA

a) La sezione e assicurata dalla polizza prevista dal Club Alpino Italiano per la
responsabilita civile.
Al di fuori di tale copertura in considerazione dei rischi connessi allo svolagi-
mento dell'attivita in montagna, i partecipanti liberano da ogni e qualsiasi
responsabilita la Sezione e gli Accompagnatori di gita per qualsiasi genere di
incidente. In ogni caso coloro che non osservano le regole indicate assumono
in proprio qualsiasi responsabilita.

b) Qualora i trasferimenti nella localita prescelta per la gita siano effettuati con
auto privata, la Sezione e gli Accompagnatori di gita declinano ogni responsa-
bilita per incidenti che si dovessero verificare durante i trasferimenti stessi.

N.B. Liscrizione al Club Alpino Italiano include la copertura assicurativa per le sole
spese di soccorso. Per attivare I'assicurazione contro gli infortuni (facoltati-
va), & necessario versare in segreteria la corrispondente quota giornaliera.
Maggiori informazioni sono disponibili in Sezione,

. |
Rezieno Db Pringio

INFISSI in ALLUMINIO PLASTICI - IDROPITTURE
LEGNO ¢ ALLUMINIO

s STUCCHI E AFFINI
R LAVORAZIONE FERRO -
& SAVA

\ | Porsonpl 368, 3415728

Zona indle - C.da Cucullo - BEX2E DFATOMA |
Tel. 0055031440 # c-mall:colarificlomb@libano.|

COLORIFICIO M.B. ...

4 CHRENERETTO & ALBERSI

Tel, 0BT L.A9AL02 - Via Flana Fontl, 117118
GE0IE Villa 5. Vincenzo - GUARINAGRELE [Ch]
e




DIVERTITI IN SICUREZZA

Ti suggeriamo 6 regole fondamentali

1 Per le tue escursioni in montagna, scegli itnerar in funzione
delle tue capacita fisiche e tecniche, documentandoti ade-
guatamente sulla zona da visitare. Se cammini in gru Ppa pre-
'i-'Erdl:lé tempi i percorrenza in relazione agli escursionistl pil
enti.

2 Provvedi ad un abbigliamento ed equipaggiamento consono
dll'impegno e alla lunghezza dell'=scursione e porta nello
zaing l'occorrente per eventuali situazioni di emergenza,
assieme ad una minima dotazione di pronto soccorso.

3 Di preferenza non intraprendere da solo un'escursione in
montagna & in ogni caso lascia detto a qualocuno [itinerario
che prevedi di percorrere, riavvisando del tuo ritarno.

4 Informati sulle previsioni meteo e osserva costantemente lo
sviluppo del tempa.

5 Mel dubbic torna indietro. A volte & meglio rinunciare che
arrischiare l'insidia del maltempo o voler superare difficolta di
gmﬂp superiore alle pr%prie forze, capacita, attrezzature.

tudia preventivamente itinerari alternativi di rientro.

6 Riporta a valle i tuoi rifiuti. Rispetta la flora e [a fauna. Evita
di uscire inutilmente dal sentiero e di fare scorciatoie.
Rispetta le culture e le tradizioni locali ricordandoti che se
aspite dalle genti di montagna.

o4 Yestecmr t2ne.
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La Sezione del CAI di Guardiagrele invita tutti
I soci appassionati di fotografia a partecipare

| T

3 Gonsorso Foogrfios
I Pares Wziomels dlle Mejilla

con due sezioni:

¢ "Paesaggio-attivita dell'uvomo-flora-fauna"
e "Valle di Guardiagrele"

Ci sara inoltre un premio alla migliore foto sulle "ESCURSIONI SOCIALI 2002",

REGOLAMENTO

* Le opere dovranno essere consegnate o spedite alla Sezione entro il 30 settembre 2002,

 Ogni autore pud inviare un massimo di 5 opere per ogni sezione.,

» Le stampe a _colori e b/n, formato minimo 18x24, a tergo dovranno avere: il numero
progressivo, il titolo, nome, cognome e indirizzo dell'autore.

= La partecipaziocne & gratuita,
= Le opere verranno restituite, ma la Sezione si risenva il diritto per un'eventusle pubblicazione.

« 1l giudizio della giuria & inappellabile e la partecipazione al concorso implica la totale
accettazione del presente regolamento. £ e

« [ vincitori saranno preventivamente avvisati.

CALENDARIO

30 settembre« Termine presentazione delle opere.
26 ottobre « Riunione giuria.
30 novembre = Esposizione e premiazione alla Cena Sociale.

— Loc.ta Bocca di Valle, 141 |
e NPT W - ; 66016 GUARDIAGRELE (Ch
- = ﬂﬁff'ff)ij/f'fﬂff{:r} Tel. e Fax usﬂ.anﬁn:m': }
A, Tel. e Fax 0871.85358

H ' www.eurografica2. com
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